
JulieVargas 
• Especialista en Inteligencia Emocional y Desarrollo Humano, con más
de 15 años de experiencia en el acompañamiento de procesos de
crecimiento personal, educación socioemocional y desarrollo
organizacional.
• Es ingeniera en Computación y cuenta con estudios de posgrado en
Inteligencia Emocional, además de formación en alta dirección y
neurociencias aplicadas al desarrollo humano. A lo largo de su
trayectoria ha colaborado con organizaciones y proyectos educativos
diseñando e impartiendo programas de capacitación enfocados en el
desarrollo de habilidades emocionales, liderazgo y bienestar
integral.
• Actualmente se desempeña como educadora emocional y
facilitadora de talleres orientados al fortalecimiento de la
autoconciencia, la regulación emocional, la resiliencia y el desarrollo
personal.
• En su labor dentro de EUDI, contribuye al diseño y acompañamiento
de programas formativos que promueven el bienestar emocional, el
aprendizaje significativo y el desarrollo integral de las personas.


